
  

 

 

  

KWIECIEŃ 2024 
 

 Poniedziałek 01.04 

 

  

 

 Wtorek 2.04 

 

Barszcz czerwony 

z ziemniakami 

 

Kurczak w sosie 

słodko kwaśnym 

Ryż 

Bukiet warzyw z 

masełkiem 

 

*tofu słodko 

kwaśne 

 

Środa 3.04 

 

Krupnik 

 

 

Kotlet schabowy 

Ziemniaki 

Ogórek kiszony 

 

 

 

*kotlet sojowy 

 

 

Ciasto 

czekoladowe 

 Czwartek  4.04 

 

Rosół z 

makaronem 

 

Kluseczki leniwe 

z bułeczką 

Owoc 

 

 

      

 

       

      

      Jogurt  

 Piątek 5.04 

 

Zupa ogórkowa 

 

 

Dorsz z pieca  

+ sos koperkowy 

Ziemniaki 

Surówka z kapusty 

kiszonej 

 

 

 

Galaretka z 

owocami i 

śmietanką 

Poniedziałek 8.04 

 

 Zupa jarzynowa  

 

Pieczone podudzia z 

kurczaka   

Ryż z warzywami 

Mizeria 

  

*burger warzywny 

      

       

 

 Actimel 

 Wtorek 9.04 

 

Zupa grochowa 

 

Spaghetti 

Bolognese 

Ogórek  

 

 

*spaghetti Napoli 

 

 

 

Klementynka 

Środa 10.04 

 

Żurek z jajkiem  

 

Kotleciki szarpane 

Ziemniaki 

pieczone 

Bukiet warzyw 

 

*kotlet warzywny 

 

 

Budyń waniliowy 

z musem 

malinowym 

 Czwartek  11.04 

 

Zupa pomidorowa 

 

Rumsztyk 

Kasza bulgur 

Mix sałat  

 

 

*kotlet sojowy  

 

 

 

Ciasteczka 

zbożowe 

 Piątek 12.04 

 

Barszcz czerwony 

 

Pizza  

 

 

 

 

 

 

 

 

Jabłko 

Poniedziałek 15.04    

 

Zupa szczawiowa 

 

Nuggetsy z sosem 

czosnkowym 

Ziemniaki pieczone 

Fasolka szparagowa  

 

*bataty z 

warzywami i 

mozarellą 

             

      

         Jogurt 

 Wtorek 16.04 

  

Zupa pomidorowa 

 

Spaghetti 

Carbonara 

 

 

 

                         

*sos śmietanowy z 

warzywami 

        

 

Ciasto cytrynowe 

Środa 17.04 

 

 Kapuśniak 

 

Naleśniki z 

musem 

owocowym/twaro

żkiem i polewą 

 

 

 

 

 

         

       Owoc 

 

 Czwartek  18.04 

 

    Krupnik 

 

Kotlet mielony 

Puree 

ziemniaczane 

Mini marchewki  

 

 

*pulpet 

warzywny 

 

 

Kolorowe 

galaretki 

 Piątek 19.04 

 

Barszcz ukraiński 

 

Makaron z 

czerwonym pesto   

i serem 

Sałata z 

pomidorami 

 

 

 

 

 

Pudding chia z 

musem mango 

\ 



 

Poniedziałek 22.04    

 

Żurek z jajkiem 

 

 

Meatballsy w sosie 

pomidorowym 

Kuskus 

Surówka z 

buraczków 

 

 

*pulpety z cieciorki 

             

       

 Serek  

 Wtorek 23.04 

  

Rosół z 

makaronem 

 

Kotlecik drobiowy 

panierowany 

Ziemniaki 

pieczone 

Fasolka 

 

 

*kotlecik z 

kalafiora 

        

 

Banan 

Środa 24.04 

 

Zupa Ramen 

 

      
Makaron udon z 

kurczakiem 

Surówka pekińska 

z ananasem 

 

*udon z tofu 

 

Kulki Dango 

KUCHNIA 

JAPOŃSKA 

 Czwartek  25.04 

 

Zupa pieczrkowa 

 

 

Pierogi z mięsem 

Sałata z sosem 

 

 

 

 

 

*pierogi ze 

szpinakiem 

 

 

Mandarynka 

 Piątek 26.04 

 

Zupa zacierkowa 

 

 

Paluszki rybne 

Kuskus z 

warzywami 

Surówka 

wielowarzywna 

 

 

 

 

 

 

Batonik musli 

 

*danie wegetariańskie 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

  

               SMACZNEGO 


