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Poniedzialek 3.06 | Wtorek 4.06 Sroda 5.06 Czwartek 6.06 | Piatek 7.06
Zupa kalafiorowa | Zupa szczawiowa | Zupa pomidorowa |Barszcz czerwony |Krupnik
Kurczak stodko Pulpeciki w sosie |Filet drobiowy w Paluszki rybne
kwasny pomidorowym panierce sezamowej Sos tzatziki
Ryz Kuskus Ziemniaki pieczone | Kluski leniwe Ziemniaki z
Suréwka wiosenna | Ogorek kiszony |Satata z sosem koperkiem
Suréwka
*Kkotlet sojowy wielowarzywna

*Tofu w sosie

*pulpet Arbuz *paluszki serowe

Jogurt warzywny
Ciasto jogurtowe

Budyn z musem Satatka owocowa

malinowym
Poniedzialek 10.06 | Wtorek 11.06  |Sroda 12.06 Czwartek 13.06 | Piatek 14.06
Zurek z jajkiem Zupa ogérkowa |Rosot Barszcz Kapus$niak
Pieczone podudzia z |Pierogi z migsem |Kotlet mielony Kurczak w Panko |Penne z pesto
kurczaka Suréwka Ziemniaki opiekane |Ryz Ser
Kasza wielowarzywna | Suréwka z Mini marchewki |Satata
Mizeria buraczkéw

*pulpet z cieciorki

*Kkotlet warzywny | *pierogi *sojowy w Panko

ukrainskie Truskawki

Jabtko Serek Muffinka
Galaretka

Poniedzialek 17.06 | Wtorek 18.06 |Sroda 19.06 Czwartek 20.06 | Pigtek 21.06
KUCHNIA
AMERYKANSKA

Zupa ziemniaczana
Burger wotowy
Sos jogurtowy
Ziemniaki pieczone
Satata

*burger warzywny

Brownie

Zupa zacierkowa

Nalesniki z
serem/dzemem
truskawkowym

Arbuz

Zupa pomidorowa

Kurczak po
azjatycku

Ryz

Surowka z kapusty

*gulasz warzywny

Ciastka
zbozowe

Zurek z jajkiem

Schab pieczony
Kopytka
Suréwka z
buraczkow

*torcik
warzywny

Actimel

Zupa brokutowa

Filet z dorsza w
ciescie
Ziemniaki
todeczki
Kiszona kapusta

Ciasto cytrynowe

*danie wegetarianskie




Poniedzialek 24.06

Ros6t z makaronem

Wrtorek 25.06

Zupa kalafiorowa

Sroda 26.06

Zupa pomidorowa

Czwartek 27.06

Zupa grochowa

Piatek 28.06

Zupa harrira

Gulasz z indyka Pyzy z migsem i Indyk w sosie Penne z Kotlet rybny

okrasg $mietanowym czerwonym pesto
*Gulasz warzywny Kuskus z

*Nugetsy *Pierogi Satata z sosem warzywami
Placki ziemniaczane |wegetarianskie Ukrainskie winegret

Suréwka
Suréwka z Ryz z warzywami
marchewki Suréwka Colesta
Batonik musli

Serek Truskawki Ciasto z owocami |Jabtko
Poniedzialek 1.07 | Wtorek 2.07 Sroda 3.07 Czwartek 4.07 Piatek 5.07
Barszcz bialy Krem z dyni Zupa ogorkowa | Zupa fasolowa Rosot

Udko trybowane | Nuggetsy Pizza Placuszki z cukinii
Lasagne Napoli Z sosem

*Cukinia *Nugetsy Satata z sosem pieczarkowym
Mizeria faszerowana i wegetarianskie winegret

zapiekana z serem Suréwka z kapusty
Owoc Sos czosnkowy

Ryz

Ziemniaki Ciasto cytrynowe
Fasolka pieczone Owoc
Suréwka
Jogurt z granolg

Sernik na zimno

*danie wegetarianskie




