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Lundi 4.05 

 

Soupe aux pois  

 

 

Poulet au beurre 

Riz étuvé 

Salade de poireau 

 

 

Actimel 

Mardi 5.05 

 

Bortsch de betterave 

 

 

Schnitzel de porc 

Pommes de terre au 

four 

Haricots  

 

Orange 

Mercredi 6.05 

 

Soupe de tomate 

 

 

Quenelles paresseuses  

 

 

 

 

Pomme 

 Jeudi 7.05 

 

Bouillon de poulet aux 

vermicelles 

 

Boulettes de viande 

hachée 

Pommes de terre rôties 

Mini carottes 

 

Compote de fruits 

 Vendredi 8.05 

 

Bortsch ukrainien 

 

 

Pierogi à la viande 

Salade multi-légumes 

 

 

 

Yaourt  

Lundi 11.05 

 

Bortsch blanc avec 

œuf 

 

Boulettes de viande à 

la sauce tomate 

Couscous  

Salade de chou 

 

 

Poire 

 Mardi 12.05 

 

Soupe au chou-fleur 

 

 

Filet de poulet pané 

 

Mélange de gruaux 

Salade de poireau 

 

 

Gâteau fait maison 

 

Mercredi 13.05 

 

 Soupe de concombre 

 

 

Escalope effilochée 

Pommes de terre au 

four 

Salade de carottes 

 

 

Pana cotta à la fraise 

 Jeudi 14.05 

 

Krupnik 

 

 

Filet de porc rôti 

 

Gnocchis 

Salade  

 

 

Fromage vanillé 

 

 Vendredi 15.05 

 

Soupe à l’oseille avec 

œuf 

 

Crêpes au fromage et 

garniture au yaourt 

 

 

 

 

Mandarine 
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Lundi 18.05 

 

Voluté de légumes 

 

 

Chili con carne 

Riz étuvé 

Salade de betterave 

 

 

Yaourt au granola  

Mardi 19.05 

 

Soupe de chou 

 

 

Pilon de poulet rôti 

Couscous 

Carottes, petits pois 

 

 

Fraises 

Mercredi 20.05 

 

 Soupe de légumes 

 

 

Filet de dinde en sauce  

Boulghour 

Salade suédoise 

 

 

Gelée 

 Jeudi 21.05 

 

 Soupe de concombre 

 

 

Pâtes à la sauce 

bolognaise et fromage 

râpé 

Concombre mariné 

 

Pomme 

Vendredi 22.05 

 

Soupe au fromage 

 

 

Bâtonnets de poisson 

Pommes de terre rôties  

Sauce Tatziki 

Salade 

 

Muffin pain d'épices 

Lundi 25.05 

 

Bouillon de poulet aux 

vermicelles 

 

Schnitzel de porc 

Pommes de terre au 

four  

Salade 

 

Orange 

Mardi 26.05 

 

Soupe de seigle aigre 

avec œuf  

 

Dinde sauce aigre-

douce 

Riz 

Légumes chauds 

 

Pudding au chocolat 

et à la banane 

Mercredi 27.05 

 

Soupe de chou-fleur 

 

 

Filet de poulet pané aux  

cornflakes 

Mélange de gruaux 

Salade multi-légumes 

 

Yaourt aux fruits 

Jeudi 28.05 

 

Krupnik 

 

 

Gratin de pâtes et 

viande hachée 

Laitue avec sauce 

 

 

Biscuits 

Vendredi 29.05 

 

Bortsch de betterave 

 

 

Pierogi au fromage 

blanc et garniture au 

yaourt 

 

 

Fraises  

 
 

 

 

 

                                                        BON APPÉTIT ! 

 

 
 

  


