LYCEE
FRANCAIS DE yARSOVIE
R r Gos::\nv\ul

Poniedziatek 1.06
Zupa pomidorowa

Pizza
Satlata z sosem

Wtorek 2.06
Zupa ogoérkowa

Kotlet mielony
Ziemniaki pieczone

Marchew z groszkiem

Sroda 3.06
Zurek z jajkiem

Nalesniki z serem i
polewa truskawkowa

Czwartek 4.06

Piatek 5.06

Poniedzialek 8.06
Barszcz ukrainski
Chili con carne

Ryz
surowka

Wtorek 9.06
Zupa szczawiowa

Roladki drobiowe z
sosem serowym
Kopytka zasmazane
Suréwka porowa

Sroda 10.06
Ros6t z makaronem

Kotlet szarpany

Sos czosnkowy
Kuskus

Suréwka z marchewki

Czwartek 11.06
Zupa kalafiorowa

Pierogi z migsem
Satata z pomidorami

Piatek 12.06
Krupnik

Placki z cukinii
Sos tatziki




LYCEE
FRANCAIS DE yARSOVIE
E r Gos::\nv\ul

Poniedziatek 15.06 |Wtorek 16.06 Sroda 17.06 Czwartek 18.06 Pigtek 19.06
Barszcz czerwony Kapusniak Krem pomidorowy Zupa tajska Zupa zacierkowa
Pulpeciki w sosie Filet drobiowy Bioderko pieczone Makaron z sosem Paluszki rybne
Ziemniaki gotowane |Sos Frytki bolognese i tartym Ziemniaki opiekane
Suréwka Kuskus surowka serem Sos tatziki

Fasolka Ogorek kiszony Surowka
Poniedziatek 22.06 |Wtorek 23.06 Sroda 24.06 Czwartek 25.06 Piatek 26.06
zupa ogorkowa barszcz biaty z rosot z makaronem Grochowka Zupa kalafiorowa

filet drobiowy w
ptatkach
kukurydzianych
ziemniaki opiekane
mizeria

jajkiem

Gotabki
ziemniaki
surowka

kotlet schabowy

ziemniaki z koperkiem

ogorek kiszony

butter chicken

ryz

fasolka szparagowa z
okrasa

Carbonara
Surowka
wielowarzywna




ECZNYCH

LYCEE
FRANCAIS DE yARSOVIE
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Poniedzialek 29.06

Zupa porowa z
migsem mielonym

Kotlet z kurczaka w
sezamie

Sos

Ryz

Mini marchewka

Wtorek 30.06

Zupa pomidorowa

Kluski leniwe
Suréwka z marchewki

Sroda 1.07

Krem z dyni

Pieczone udko
Kuskus
Marchew z groszkiem

Czwartek 2.07

Barszcz bialy

Lasagne
Satata z sosem

Pigtek 3.07
Zupa jarzynowa
Nuggetsy

Pieczone ziemniaki
Pomidory z kukurydza

WSPANIALYCH WAKACJI




